Trainingsplan TSG Aktive, ab Sommer 2017

Datum Diszipin
| Sportferien |
Mo, 5.Feb GYB
Do, 8.Feb GYK
Mo, 12.Feb GYB GYK= Kleinfeld: Do, 20:10 - 21:40
Do, 15. Feb GYK GYB= Bihne: Do, 18:30 - 20:00
Mo, 19.Feb GYB Oberhofenturnhalle
Do, 22.Feb. GYK
Mo, 26.Feb GYB
Do, 1.Marz GYK . .
Trainingswochenende in Miinchwilen, 3./4.Marz L‘.’.,l“s‘,!f,',‘.hc‘ﬁ’.ﬂ,i'; &
Mo, 5,Marz GYB
Do, 8.Mirz GYK ‘
| Sonntag, 11.Mérz Tanz von Dési (nur TSG) 18.00-19.30 |
Mo, 12,Marz GYB
Do, 15.Marz GYK
| Sonntag, 18.Mérz Tanz von Dési (nur TSG) 18.00-19.30 |
Mo, 19.Marz GYB
Do, 22.Marz GYK
| Sonntag, 25.Mérz Tanz von Dési (mit Turner) 18.00- 19.30 |
Mo, 26.Madrz GYB
Do, 29.Marz GYK
Friihlingsferien
(ev. Ferien-Zusatztrianing: Do, 5.April ) GYK
Sonntag, 8.April Tanz von Dési (mit Turner) 9.00- 10.30
(ev. Ferien-Zusatztrianing: Mo, 9.April ) GYB
Sonntag, 15.April Tanz von Dési (mit Turner) 15.00 - 16.30
Mo, 16.April GYB
Do, 19.April GYK
| Sonntag, 22.April Tanz von Dési (mit Turner) 18.00-19.30 |
Mo, 23.April GYB
Do,26.April GYK
Turnunterhaltung, Sa. 28.April
Mo, 30.April GYB
Do, 3.Mai GYK
Gym-Cup Elgg, Sa. 5.Mail GYK und GYB
Mo, 7.Mai GYB
Pfingstferien

Ferien-Zusatztrianing: Mo, 14.Mai GYB
Ferien-Zusatztrianing: Do, 17.Mai GYK

Leubergcup Zuzwil, Sa. 19.Mai (Ende Ferien)
Do, 24.Mai GYK und GYB?

Staibock-Cup Maienfeld, 26.Mai
Mo, 28.Mai GYB
Do, 31.Mai GYK
Tannzapfe-Cup Dussnang, 2.Juni

Mo, 4.Juni GYB
Do, 7.Juni GYK

Mo, 11.Juni GYB



16. oder 17.Juni, sportlicher gemeinsamer Event

Kantonales Turnfest Romanshorn, 30.Juni/1.Juli
Do, 5.Juli Remy ab 19.30 Uhr (Mo fallt aus)
Sommerferien

SM Burgdorf, 8.September



